
Union Touristique Les Amis de la Nature
Lyon-les Traboules

lyontraboules@laposte.net
www.amis-nature.org 

                        http://lesamisdelanaturelyontraboules.e-monsite.com
Siège et correspondance : 7 rue Major Martin – 69001 LYON - 1er étage - salle N°10 
Permanences (renseignements, adhésions, inscription aux séjours, etc. …) 
- le mercredi de 17h30 à 19h, au siège, uniquement aux dates indiquées.
 Accueil téléphonique au 04 78 08 75 07 ou 04 78 25 71 39
.Pour les stages de formation organisés par la Fédération Nationale, se renseigner aux permanences ou consulter le site FFUTAN 
www.amis-nature.org et la revue

PROGRAMME D’ACTIVITES 2e SEMESTRE 2017

D’autres propositions que celles indiquées dans ce programme pourront être faites au cours du semestre (informations données par 
mel)
Le programme pourra être modifié en raison de problèmes (météo, santé ………..il est
conseillé  de confirmer auprès de l’organisateur.

RAPPEL

SEJOUR AU CHALET DU MARAIS - ST MARTIN D’URIAGE - 38
DU 4 AU 11 JUILLET 2017 PROPOSE PAR ROSINE CHESNEAU
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AUPRES DE ROSINE

          TEL : 04.78.61.11.89

RAPPEL

SEJOUR A PRENOVEL (39)   Du 12 AU 19 AOUT 2017 
  PROPOSE PAR MONIQUE MARTIN
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AUPRES DE MONIQUE
REUNION PREPARATOIRE LE MERCREDI 28/06/2017 A 17 H

            TEL : 04.72.36.84.60

SEPTEMBRE 2017

Mercredi 6 septembre 2017 – permanence de 17 h 30 à 19 h

Samedi 30 septembre – CONGRES REGIONAL au CHALET DE BRIGNOUD 

OCTOBRE  2017

Mercredi 4 Octobre 2017 – permanence de 17 h 30 à 19 h et pot de rentrée – venez nombreux

Dimanche 1er Octobre «  CIRCUIT DE LA GROBE »  Au départ de MARCHAMPT (CM 327 G 3) 
                  Proposé par  Véronique PELISSIER (04.78.60.96.53  ou 06.89.44.68.54) 

                                         6 H 30 de marche  20 KMS dénivelé 380 m  
                                         RV  19, Place Tolozan  69001 à 8 H 30

 
Jeudi 5 Octobre                Randonnée « VUE SUR LE MONT BLANC »Au départ d’ALBIGNY SUR SAONE (CM 327 H 4)
                                         proposée par Monique DENIS (04.78.29.04.60)
                                         2 H 30 de marche      180 m de dénivelé - 
                                          RV 14 H  (Bus 43)

Dimanche 8  Octobre       Le « PARC DES OISEAUX » à VILLARS LES DOMBES (CM 327 J4)
                                         proposition de Monique MARTIN (04.72.36.84.60)  - (06.84.74.86.82)
                                          Prix de l’entrée au parc 19 €
                                          RV  8 H 30 19,  Place Tolozan  69001 ou à 9 H 30 à l’entrée du parc.

Jeudi 12 octobre                Randonnée « A L’EST DE CHARNAY » Au départ de CHAZAY D’AZERGUES (CM 327 J 4)  
                                           14 KMS – Dénivelé 320 m 
                                          proposée par Raymonde DECHAUX-BLANC(04.78.83.74.51) et SuzanneBLONDOT(04.78.30.70.87)
                                          RV  10 H   
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Jeudi 19 Octobre               Randonnée « A COTE DU TATA » au départ de CHASSELAY 69 (CM 244 – Pli 14) 
                                         9,5 kms – dénivelé 90 m
                                          proposée par Jean-Pierre GEOFFRAY  (04.78.54.60.44) – (06.30.44.85.07)
                                          RV  10 H

Dimanche 22 Octobre       Randonnée à SAINT DIDIER SOUS RIVERIE  69 (CM 327 G6)
                                          13 kms Dénivelé 500 m 

               proposée par Roland GUICHARD (04.78.29.54.61) et Pierre PERLO
                                           RV  8 H30 19, Place Tolozan  69001

NOVEMBRE 2017

 Mercredi 8 novembre      Permanence de 17 H 30 à 19 H et  PREPARATION PROGRAMME 1er SEMESTRE 2018
                                            – ENVOYER VOS PROJETS POUR CETTE DATE

Jeudi 9 novembre            Randonnée  au départ de SAINT GENIS LES OLLIERES  69 (CM 327  H 5) 
                                         environ  10 kms – dénivelé 250 m. 
                                         Proposition de Raymonde DECHAUX-BLANC (04.78.83.74.51) et Bernadette GURRET (06.71.45.45.22) 
                                         RV 10 H 

Jeudi 16 novembre            REPAS DE FIN D’ANNEE – ouvert à tous les randonneurs du jeudi et dimanche !!!
                                           Restaurant BONNIER   A THURINS(CM 327 – G 5) 
                                          Pour ouvrir l’appétit petite balade de 2 heures  à 2 h 30– dénivelé 200 m. 
                                          Proposition de Bernard MONTAGNON (04.78.49.75.68 ou 06.06.50.55.67)
                                          RV 10 h pour les marcheurs ou 12 h 30 pour les non marcheurs Parking du Restaurant BONNIER
                                          Téléphoner pour inscription à Bernard avant le 8 novembre.

Mercredi 22 novembre     ASSEMBLEE GENERALE à 17 H 30 suivie du pot de l’Amitié
                                          Des postes au bureau sont à pourvoir – les candidats sont priés de se faire connaître au plus tôt.
                                          Si vous ne pouvez êtes présents à l’AG envoyer votre pouvoir

Jeudi 23 novembre           Randonnée « LES DEUX CHATEAUX » au départ de CHASSELAY (CM 244 – H 4)
                                         7 KMS – 210 m de dénivelé
                                          Proposée par Jean-Pierre GEOFFRAY (04.78.54.60.44 ou 06.30.44.85.07)
                                         - RV 14 H 

DECEMBRE 2017

Permanence mercredi 6 décembre 2017 de 17 H 30 à 19 H

Dimanche 3 décembre     Randonnée  à  SAINT PIERRE DE CHANDIEU 69 ( 327 J 6) 
                                         13 kms  Dénivelé 335 m
              Proposée par Roland GUICHARD (04.78.29.54.61) et Pierre PERLO
                                          RV  19, Tolozan  69001 

Jeudi 7 décembre             Randonnée au départ du FORT BRUISSIN – FRANCHEVILLE LE HAUT 69 (CM 327 H5)
                                         Environ 6 kms – peu de dénivelé Possibilité Bus C 20 départ Bellecour – Arrêt fort du BRUISSIN
                                         Proposée par Bernadette GURRET (06.71.45.45.22) 
                                         RV 14 H au Fort du BRUISSIN

Mercredi 13 décembre – REUNION PREPARATOIRE POUR LE SEJOUR REVEILLON à 17 H 30

Jeudi 14 décembre -       Randonnée « EN CHAOS ET SAONE »  FONTAINES SUR SAONE 69 (CM 327  I 4)
                                        2 H 30 de marche dénivelé 80 m 
                                        Proposée par Monique DENIS (04.78.29.04.60)
                                         Bus 40 – RV  Eglise à 14 H  (Parking gratuit Gendarmerie de FONTAINES SUR SAONE) 
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Du 29 décembre 2017 au 2 janvier 2018 au matin
 SEJOUR REVEILLON à AUTHIJOL 07 (Près de VALLON PONT D’ARC 

                     proposé par Françoise et Michel MASSUT  04.74.71.37.94 – 06.73..26.53.11  (AN GRENOBLE)
                     20 places (12 pour LYON)     Coût 160 €
                      Inscription pour le 20 septembre avec 80 € d’arrhes et solde 80 € à verser pour le 15 novembre   impérativement.
                       Réunion préparatoire le mercredi 13 décembre 2017 à 17 H 30

QUELQUES INFORMATIONS GENERALES

Les Amis de la Nature ?  L'Union Touristique Les Amis de la Nature est un mouvement associatif international de tourisme et de 
loisirs populaires, né en 1895 à Vienne (Autriche). A ce jour, dans le monde il existe 23 fédérations rassemblant 500 000 adhérents. 
Les Amis de la Nature sont présents en France depuis 1912. Aujourd'hui 8 800 adhérents sont regroupés dans 105 "sections" 
(associations indépendantes loi 1901) dont certaines gèrent 64 lieux d'hébergement (maisons, refuges, camping).Possibilité de séjour
pour tous les adhérents. Le fonctionnement est basé sur le bénévolat dans le but d'offrir des loisirs à coût modeste. Plus d’informations
sur le site www.amis-nature.org  
Notre section « Lyon-les Traboules » est née en 1965. 

Liste des installations et chalets « Amis de la Nature » à consulter et voir aussi le site www.amis-nature.org.
 Les arrhes versées pour la réservation des séjours, ne sont pas remboursées, sauf empêchement de force majeure.

Quelles Activités ?  Les activités de plein air sont privilégiées, avec le souci de la protection de la nature et d’une meilleure 
connaissance de la flore, de la faune etc. …
Sont proposées : randonnées pédestres (journée, demi-journée),  Séjours. Activités conviviales.
Toutes les activités proposées sont organisées par les adhérents eux-mêmes. 

Quand et comment adhérer ?  Une carte est délivrée pour l’année civile. Elle peut être renouvelée dès le mois de novembre pour 
l’année suivante. Avant de prendre leur adhésion, les participants peuvent participer à deux sorties d’essai. Toutefois l’adhésion est 
obligatoire pour un séjour ou un week-end.

Coût de la cotisation 
Année 2018
Carte V (adulte avec revue)       41 €                                                Carte A (adulte sans revue)             29.50 €
Carte J (de 16 à 21 ans)             18 €                    Carte K (de 6 à moins de 16 ans)       8 €  

Assurances : Sociétaire MAIF N° 142 534 3 N .Le paiement de la cotisation A.N. vous couvre en responsabilité civile et individuelle 
accident pour toutes les activités programmées par la section. 

Week-ends et séjours organisés par la section : une participation financière de 2 € par personne est demandée pour les frais divers 
d’organisation.

Séances de natation  à la Piscine Garibaldi Avec TROLL SPORTS Saison 2017/2018, le vendredi de 17h à 18h ; S’adresser  à Rosine
(04 78 61 11 89)

Un accord avec les Auberges de Jeunesse permet à nos adhérents de bénéficier de la carte FUAJ gratuite et d’une réduction sur les 
séjours (voir www.amis-nature.org)

Sorties en voiture : Se présenter au lieu de rendez-vous avant l’heure fixée pour le départ. Covoiturage et partage des frais entre les 
participants selon le calcul de la péréquation. Somme maximum conseillée 0,30 € par kilomètre + autoroute.

Les rendez-vous ?  
-Le dimanche : départ de 19, Place Tolozan Lyon 69001 sauf indication contraire.
- Les jeudis : les rendez-vous ont lieu au départ de la randonnée. Le rendez-vous, s'il n'est pas précisé, a toujours lieu vers l'église du 
village. 
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Quel équipement  pour la randonnée ? Chaussures à semelles crantées et à tiges imperméables, cape de pluie, vêtements 
confortables et résistants et l’indispensable sac à dos avec la gourde et le pique-nique (prévoir chaussures de rechange pour le retour)

Nos amis les chiens ?  Par souci de sécurité, ils ne sont pas admis dans nos balades.
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